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2. COMPRENDRE LES USAGES

APPROCHE THÉORIQUE : LES TEMPS DE LA NUIT
Repérer les pôles d’attractivité de la commune 

L’objectif est de repérer les lieux d’activités nocturnes (à partir de 17h00) et d’étudier leurs «signalisation lumineuses ac-
tuelles» pour mieux adapter les recommandations lumière aux usages existants. Ces repérages ont été effectués sur base 
des listings d’activités commerciales et non sur le terrain. 

Plusieurs cartes sont en général réalisées selon les «temps» de la nuit. 

APPROCHE «SENSIBLE» : LA MARCHE EXPLORATOIRE NOCTURNE
Récolter les «paroles d’usagers» 

Une marche exploratoire nocturne, en compagnie «d’usagers» du territoire, peut venir compléter l’analyse des cartes dé-
crites ci-dessus. 

COMPRENDRE LA NUIT, POURQUOI ? 
Chacun d’entre nous, quel que soit son âge et quelle que soit son activité, est confronté à la vie « nocturne » qui peut s’étendre, dans nos 
contrées, de 16h00 à 8h00 soit jusqu’aux deux tiers d’une journée !
Le travail des concepteurs et urbanistes lumière, en collaboration avec les autres acteurs de l’espace urbain, est de « penser » la gestion 
et la répartition de la lumière artificielle pour pouvoir accompagner au mieux cette vie de nuit…

LE DÉPLACEMENT VERS L’HUMAIN
A l’instar des autres disciplines de l’espace urbain, « l’urbanisme-lumière » tend vers une lente mutation. Si certains concepteurs restent 
dans leur pratique « classique », d’autres sont à la recherche de nouvelles expériences, plus en phase avec l’usage réel des villes au-
jourd’hui et donc de la compréhension de la pratique de ses acteurs. 
L’intérêt porté à la lumière « architecturale et patrimoniale » se déplace vers des réflexions sur la lumière « humaine ».  

A LA RECHERCHE DE NOUVELLES EXPÉRIENCES
L’analyse de la ville sous le prisme de l’expérience et des usages est plus complexe que l’analyse purement « structurelle » classique. 
Saisir les usages ne peut se faire qu’en s’immergeant dans l’expérience de la ville au-travers de lectures, de rencontres et d’échanges mais 
surtout grâce au temps, le temps d’observer, d’écouter, de s’imprégner et de comprendre…
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2.1		  APPROCHE THÉORIQUE : LES TEMPS DE LA NUIT
            	 Repérer les pôles d’attractivité de la commune	

Objectif - Repérer les lieux d’activités nocturnes (à partir de 17h00) et étudier leurs «signalisations lumineuses actuelles» pour mieux adapter les recommandations lumière aux usages existants. 

Méthode - Travail en atelier sur les informations fournies par les services administratifs de la commune. Recueil d’informations nocturnes sur le terrain. Réalisation de cartes des activités noc-
turnes.
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2.1 APPROCHE THÉORIQUE : LES TEMPS DE LA NUIT
2. COMPRENDRE LES USAGESLES DIMENSIONS DE LA NUIT

Quand on pense à la nuit, beaucoup d’images viennent à l’esprit : celles du mystère, celles de la peur, mais aussi celles de la fête ou même de la «luxure». 
De nuit, les activités se déplacent ou changent. La perception de la ville est toute autre. Les saisons créent des temporalités différentes. En hiver,  à partir de 17h00, la nuit tombe jusqu’au lendemain 8h00. Dans ces périodes de 
l’année, nous partons au travail ou à l’école dans le noir et revenons également dans le noir. 
D’où l’importance de comprendre les flux d’activités générés et des les accompagner au mieux par un éclairage approprié.
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2.1 APPROCHE THÉORIQUE : LES TEMPS DE LA NUIT
2. COMPRENDRE LES USAGESCarte des activités nocturnes du 1er temps de la nuit (de 17h00 à 21h00) :
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2.1 APPROCHE THÉORIQUE : LES TEMPS DE LA NUIT
2. COMPRENDRE LES USAGESCarte des activités nocturnes du 2e temps de la nuit (de 21h00 à minuit) :
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2.1 APPROCHE THÉORIQUE : LES TEMPS DE LA NUIT
2. COMPRENDRE LES USAGESCarte des «points de conflit» nocturnes :
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