
Règlement du multisport

‐La présence et la participation au cours est obligatoire sauf certificat médical
ou mot des parents.

‐Avoir sa tenue complète :

‐t‐shirt

‐short

‐chaussures adaptées

‐essuie et nécessaire de toilette pour la douche

‐Se ranger immédiatement au signal.

‐Rester en rang tout le long du trajet.

‐Déposer ses chaussures extérieures dans le couloir du hall omnisport.

‐Dans les vestiaires, adapter un comportement calme et veiller à l’ordre.

‐Enlever les bijoux et éviter d’emporter des objets de valeur.

‐Les cheveux longs et mi‐longs devront être attachés.

‐Après le vestiaire, s’installer au bord du terrain par sections ou se ranger dans
le couloir pour le trajet du retour.

‐Ecouter et respecter les consignes.

‐Utiliser un vocabulaire adapté (politesse et respect).

‐Respecter le matériel  et veiller à son rangement correct.

‐Aider une personne en difficulté et adapter une conduite guidée par le fair‐
play.

‐Etre motivé à chaque leçon.

‐Etre capable d’autonomie dans le travail.


